
東刈谷小だより令和５年１０月１３日（金）No.20

本年度の重点努力目標：①元気な挨拶 ②自分を大切に ③仲間を大切に

http://www.city.kariya.lg.jp/school/higashis/higasik.html

３年生 学校保健委員会
「おなか元気教室」

９月２５日、ヤクルトの荒川敦子先生をお迎え

し、「おなか元気教室」を開催しました。食べ物

の消化・吸収・排出、よいウンチを出すための生

活習慣、腸内細菌と健康について学習しました。

子どもたちは「『早寝・早起き・朝ご飯・朝ウ

ンチ』でおなかを元気にしていきたいです」「い

ろいろなものを好き嫌いなく食べて、健康なバナ

ナウンチにしたいと思いました」と授業を振り返

っていました。

体育委員会企画「逃走中」
体育委員会がリーダーシップを発揮しました

９月２６日

～ １ ０ 月 ５

日、長放課の

時間に体育委

員会がオリジ

ナル企画「逃

走中」を実施

しました。こ

れは、体力向

上プロジェクトの一環として行っているもので

す。この日は、１・３・５年生が体育委員と「ド

ロケイ」で遊びました。全力で逃げたり、追いか

けたりすることで、楽しみながら体力向上につな

げることができました。

子どもたちは「めちゃくちゃ楽しかったです。

ハンターから逃げる子どもたち

小腸の長さ（６ｍ）をみんなで確認しました

つぎもやりたいです」

「ハンターになって追

いかけるのはきつかっ

たけど、みんなが喜ん

でくれたのでよかった

です」と笑顔で話して

くれました。

立会演説会＆児童会代表選挙
新しい学校のリーダーを選びました

９月２８日、後

期児童会代表選挙

のための立会演説

会を行いました。

６年生は５名、５

年生は４名の児童

が立候補しまし

た。

「通学の安全を見守っている方々に挨拶ができる

ようにしたいです」「挨拶ごとにシールを貼って、

『挨拶の花』をつくりたいです」「楽しく学び笑

顔あふれる学校にするために、クラスで達成率を

競いたいです」「掃除道具の整頓を行い、物に対

する思いやりの心を育てたいです」「東刈谷小学

校のよいところをもっと育てるために『輝け！東

刈谷っ子大作戦』を行いたいです」「ありがとう

の言葉がもっと増えるように、『きらりさん見つ

けカード』を企画したいです」「思いやりの心を

大切にするために、カードや賞状を渡したいです」

など、立候補者はそれぞれの公約を演説しました。

内容を暗記し、真正面を見て堂々とスピーチする

姿に感動しました。

全校が楽しく過ごせ

る学校を目指して、自

ら考え動き出す姿勢を

とてもうれしく思いま

した。活躍を期待して

います。

堂々とした演説でした

熱意が伝わってきました

ハンター登場


